
Liebe Musikfreunde und Freunde des Keiko-Dojos

Hier  wieder  alle  aktuellen  Infos  und Termine für  die nächsten Monate. 
Sollte die Zusendung der Keiko-news nicht mehr erwünscht sein, so bitte 
ich um kurze mail. Die Keiko-News steht auch auf unserer Startseite/Blog 
zum jederzeitigen download bereit.

21.02. Karnevalsdienstag kein Kindertraining

23. & 28.02. Kinderprüfungen, bitte Pässe mitbringen!

1./8.03. Einführungskurs Aikido für Erwachsene, 4 x 
donnerstags, 25,- Euro Vorkasse

6.03. Einführungskurs Aikido für Kinder 4 x dienstags,
25,- Euro Vorkasse

Ab 24.03. Seminar „Aroma Basics“ in drei Wochenenden
www.ganzheitliches-Institut-Niederrhein.de

30.03.- 10.04. Dojo geschlossen
11.04. 19.00 Uhr TaiChi; 12.04.  19.00 Uhr Aikido für alle Gruppen

Nach  Ostern  wird  es  ein  neues  Dauerangebot  geben  –  nämlich 
„Bukiwaza“  -  dies  ist  ein  eigenständiges  Waffentraining  für 
Erwachsene, für das es ab Mai auch Einführungskurse geben wird. 
Dieses  neue  Angebot  führt  zu  Verschiebungen  in  den 
Trainingszeiten. Hier die neuen Zeiten nach den Osterferien:

Dienstags: 18.00 – 19.15 Uhr Aikido für Kinder (8 – 14)
19.30 – 21.00 Uhr Aikido für Erwachsene & Jugendl.

Mittwochs: 19.00 – 20.00 Uhr Taichi f. Erwachsene
20.05 – 20.30 Uhr freies Training, anschl. Meditation

Donnerst.: 19.00 – 20.00 Uhr Aikido Erwachsene & Jugendl.
20.00 -  21.00 Uhr Bukiwaza (Waffentraining)

Emiel & Silvia Thon
www.keiko-dojo.de   02824/999025

http://www.keiko-dojo.de/

